
FRIDAY’S LENTEN RETREAT: 
THE FATHER’S MATERNAL EMBRACE 

I concluded yesterday with and 

invitation to do a Fourth Spiritual 

Exercise, with which I will start today. 

--Bring to heart the many women in 

your life that were mother figures to 

you? I called them the Marys of your 

life. 

--Jesus too had many Marys. In John 

19:25 we hear that “near the cross” 

stood Mary His Mother, Mary His aunt 

the wife of Cleopas and His close friend 

Mary Magdalene. There was also Mary 

the sister of Martha and Lazarus.  

--Who are your Marys, instrumental 

icons of God’s Maternal Love who stood 

and stand at your cross? grandmothers, 

aunts, sisters, friends … Choose one! 

She can be alive or deceased. I don’t 

matter for we still share in the unbroken 

communion we have in Christ Jesus.  

-- Allow the Spirit to awaken your 

“Spiritual Senses”: See her face 

radiating with a smile happy to see you. 

Hear her exclaim with tenderness your 

nick name; Go ahead, run and 

EMBRACE her! [Cross your arms now] 

Smell her perfume, her essence. Touch 

and sense the warmth of her skin. Taste 

and savor her maternal love for you. 

By the power of the Spirit, let God’s 

Maternal Love flow through her, to you 

as God’s Beloved Child in Christ Jesus!!!  

[allow for moment of silence to flow] 

------------------------------------------------ 

 

 

Ayer concluimos sugiriendo un ejercicio 

espiritual con la cual hoy me gustaría 

comenzar 

--Traigan a la mente figuras 

maternales…las Marías de sus vidas 

--Jesús también tuvo sus Marías 

--Las Marías como iconos vivos del amor 

maternal del Padre. 

--escojan una… no importa si viva o 

muerta, ya que nuestra comunión en 

cristo no es quebrantada por la muerte 

--Dejad que el Espíritu active tus 

sentidos espirituales: 

Ver, 

Escuchar, 

---¡Abrázala!--- 

Oler,  

Tocar y sentir, 

¡Saborear el amor maternal! 
 

Dejad que, por medio del Espíritu, el 

amor maternal del Padre fluya por 

medio de ella como amadísimos hijos 

del Padre.  
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Rahner: “The Christian of the future is 

either a mystical or not a Christian.” 

Congratulations on becoming a mystic! 

I would like to take it even deeper!!! 

But that, we will do tomorrow morning 

7AM for the conclusion of our retreat. 

But for now, I need to set a theological 

foundation regarding the person of 

Mary that we may consent with the 

mind what tomorrow I hope we 

experience in the heart.  

-------------------------------------------------- 

1-Prepositions: “IN - WITH - BY - TO” 

In Christ, With Mary, BY the Holy Spirit, 

TO the ultimate end which is the Father.  

2- “Montfortian Spirituality”:  

The Father sent His Son to us through 

Mary. Now in Christ through Mary, the 

Father desires for us to come to Him.  

3- “JPII’s Entrustment”: God the Father 

entrusted His only begotten Son to 

Mary. In following the example of God, 

I invite you to entrust yourselves to 

her. 

4- Scripture Jn. 19:25-27 & Gn. 2:19-23 

 

 

 

 

 

 

 

“El Cristiano del futuro es un místico o 

no es cristiano” 

¡Felicitaciones! 

Mañan quiero ir hasta mas profundo, 

pero tengo que asegurarme que 

tengamos un fundamento solido sobre 

la persona de María. 

Consentimiento intelectual para mejor 

profundizar mañana. 

 

1- Preposiciones  

EN Cristo, CON María, POR medio del 

Espíritu Santo, HACIA el Padre 

2- Principio Monfortino: 

El Padre envió a su Hijo por medio de 

María. Ahora por medio de María, EN 

Cristo, el Padre quiere que lleguemos a 

Él.   

3- “Entrega Confiada”: Dios Padre 

entrego confiadamente a su propio Hijo 

a Mary. Siguiendo el ejemplo de Dios, 

deberíamos también nosotros 

entregarnos confiadamente a María” 
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John 19: 25-27 

When Jesus saw his mother there, and the 

disciple whom he loved standing nearby, he said 

to her, “Woman, here is your son,” and to the 

disciple, “Here is your mother.” From that hour, 

this disciple took her into his home.     

 A. “Beloved Disciple” it’s a title that’s 

meant to includes ALL who are beloved 

disciples of Christ. Jesus Christ 

‘entrusted’ His own mother to “the 

disciple whom he loved.” Do you 

consider yourself a disciple loved by 

Christ? Then to you too, Christ has 

entrusted His mother!  

B--How do I “entrust” myself to her?  In 

By subjectively appropriating that which 

objectively has already been given to 

you at the Cross as a “Beloved Disciple” 

AND then taking her into your own 

home. 

C--The word “home” used here (Jn. 

19:27), in the original Greek text is “idia” 

ídios = uniquely one's own, peculiar to 

the individual… is stronger than the simple 

possessive pronoun ('own'). This emphatic 

adjective means 'private, personal'. 

https://biblehub.com/greek/2398.htm 

More than taking her into one’s “home,” 

is to take her as uniquely one’s own, as 

one’s very own personal and private 

possession” 

  
 

 

 

25 Junto a la cruz de Jesús estaban su madre, la 

hermana de su madre, María la esposa de 

Cleofás, y María Magdalena. 26 Cuando Jesús vio 

a su madre, y a su lado al discípulo a quien él 

amaba, dijo a su madre: 

—Mujer, ahí tienes a tu hijo. 
27 Luego dijo al discípulo: 

—Ahí tienes a tu madre. 

Y desde aquel momento ese discípulo la recibió 

en su casa. 

 

A. Discípulo Amado...nombre que 

representa todos los discípulos amados 

de Jesucristo. ¿Te consideras tu un 

discípulo a quien Jesús ama? Pues 

entonces a ti también se te ha sido 

encomendada Su propia Madre.   

 

B. ¿Como me encomiendo a ella?  

Apropiando subjetivamente lo que ya 

objetivamente se te ha dado desde la 

Cruz Y luego llevártela a tu casa. 

 

C. La palabra “casa” en el texto original 

en griego es “idia.” Esta palabra implica 

tomarla como alguien personalmente 

tuya. Tu propia posesión. Alguien 

particularmente tuya.  

  
 

  

https://biblehub.com/greek/2398.htm
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E--“Woman,” by Christ calling His 

mother “woman” the gospel writer is 

making attempting to make a direct 

connection to the “woman” in Genesis. 

This leads us to the second scripture I 

wanted to use. 

Genesis 2: 18-23 

18 Then the Lord God said, “It is not good for the 

man to be alone; I will make him a helper suitable 

for him.” 19 Out of the ground the Lord God formed 

every beast of the field and every bird of the sky, 

and brought them to the man to see what he would 

call them; and whatever the man called a living 

creature, that was its name. 20 The man gave names 

to all the cattle, and to the birds of the sky, and to 

every beast of the field, but for Adam there was not 

found a helper suitable for him. 21 So the Lord God 

caused a deep sleep to fall upon the man, and he 

slept; then He took one of his ribs and closed up the 

flesh at that place. 22 The Lord God fashioned into a 

woman the rib which He had taken from the man 

and brought her to the man. 23 The man said: “This 

is now bone of my bones, and flesh of my flesh; She 

shall be called Woman, because she was taken out 

of Man.” 

--“It’s is not good” for humans, 

especially “Beloved Disciples” of Christ 

to be alone.  

--God has created a “suitable partner,” a 

helpmate, a collaborator to accompany 

us in through the narrow gate. 

--The narrow gate is Jesus Christ, “The 

way the truth and the Life.” No one 

comes to the Father except through 

Christ.  

--This narrow gate was open through the 

one who was put into the “deep sleep” 

of death at the Cross.  

 

E. “Mujer” no como algo despectivo. La 

intención del Evangelista es hacer una 

conexión directa a la mujer de Genesis 2  

 

 

 

18 Luego Dios el Señor dijo: «No es bueno que el 

hombre esté solo. Voy a hacerle una ayuda 

adecuada.» 19 Entonces Dios el Señor formó de la 

tierra toda ave del cielo y todo animal del campo, y 

se los llevó al hombre para ver qué nombre les 

pondría. El hombre les puso nombre a todos los 

seres vivos, y con ese nombre se les conoce. 20 Así el 

hombre fue poniéndoles nombre a todos los 

animales domésticos, a todas las aves del cielo y a 

todos los animales del campo. Sin embargo, no se 

encontró entre ellos la ayuda adecuada para el 

hombre.21 Entonces Dios el Señor hizo que el 

hombre cayera en un sueño profundo y, mientras 

éste dormía, le sacó una costilla y le cerró la 

herida. 22 De la costilla que le había quitado al 

hombre, Dios el Señor hizo una mujer y se la 

presentó al hombre, 23 el cual exclamó: 

«Ésta sí es hueso de mis huesos y carne de mi carne. 

Se llamará “mujer” porque del hombre fue sacada.» 

 

--No es bueno que la humanidad, y en 

especial los “Discípulos Amados” de 

Cristo, estemos solos. 

--Dios ha creado una “ayuda adecuada”, 

una compañera y colaboradora para 

acompañarnos por el camino estrecho.  

--Cristo es la puerta estrecha. El es “el 

camino, la verdad y la vida. Nadie puede 

llegar al Padre si no es por El.” 

--Esta puerta estrecha se abrió cuando 

Jesucristo fue puesto en el “sueño 

profundo” de la muerte en la Cruz. 
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--It is out of His pierced side the Father 

take out, not a rib, but water and blood 

from which new creatures are reborn in 

Christ. 

-- The water that broke to give a rebirth 

through h Baptism. And the Blood that 

nourishes His beloved children in Christ 

Jesus. 

-- “New humans” that come out form 

the “The New Man,” “The New Adam”, 

the God-Man. 

--Mary is the “New Woman,” “the New 

Eve,” “the New Mother of all the living” 

in Christ has been given to us.  

--Christ who is bones of her bones, flesh 

of her flesh.  

--Dios desires for us to take Mary into 

our own homes, our own families, our 

own lives. To subjectively appropriate 

what has already been objectively given 

to us at the Cross. 

--To take her as your very own personal 

and private possession. As your personal 

mother, companion and educator. For it 

is NOT good for us to be alone. 

--She was uniquely fashioned and 

created to be the Immaculate Womb 

from which The Son of God was to be 

born. 

--Just as she gave birth to Jesus Christ, 

so too she was destined to help in the 

birthing of the Mystical body. For where 

Christ the head has gone, so too the 

body shall follow!  

--Mary is our mystical mother! 

--Es por el Su costado traspasado que el 

Padre saca, no una costilla, sino el agua 

y la sangre para sus nuevas creaturas 

renacidas en Cristo.  

-- El agua que surge al romper las 

fuentes bautismales, y la sangre 

eucarística con que alimenta a sus 

amadísimos hijos en Cristo. 

--Los nuevos seres humanos que son 

formados del “Nuevo Hombre”, el 

Nuevo Adam, El Dios-hombre. 

--María es la “nueva mujer”, la “nueva 

Eva”, “La nueva madre de todos los 

vivientes”. 

--Cristo es huesos de los huesos de 

María y carne de la carne de María.  

--Dios desea que llevemos a María en 

nuestros hogares, en nuestras familias, 

en nuestras vidas. Que subjetivamente 

apropiemos los que ya objetivamente de 

nos ha dado desde la Cruz. 

--Que la tomemos como posesión propia 

y personal. Como nuestra madre, 

compañera y educadora… Pues no es 

bueno que estemos solos.  

--Ella fue peculiarmente moldeada y 

creada para ser el Inmaculado vientre 

que diera a luz al Hijo de Dios. 

--Y así como dio a luz a Cristo, así 

también está destinada en ayudar al 

nacimiento del Cuerpo Místico. ¡Pues a 

donde Cristo, la Cabeza, ha pasado, ¡así 

también el cuerpo pasara!  

--¡Mary es nuestra mística madre!  
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--I’m NOT SAYING that Mary is God. NOR 

SHOULD we adore or worship her. FOR 

GOD ALONE SHOULD WE ADORE AND 

WORSHIP.  

--I’m NOT SAYING that she is our Savior 

or mediator. For there’s only one 

mediator between God and us, Jesus 

Christ our Savior. 

--But what I’m saying is that Mary, IN 

Christ, BY the power of the Holy Spirit, is 

a chosen instrument of God given to us 

to be a living icon of the Father’s 

Maternal Love. 

----------------------------------------------------- 

I HOPE YOU CAN CONSENT WITH YOUR 

MIND TO TAKE MARY AS YOUR VERY 

OWN MOTHER. TOMORROW AT 7AM!  

----------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

--No estoy diciendo que María es Dios. 

Tampoco digo que María debe ser 

adorada. ¡SOLO DIOS debe ser adorado!  

--Tampoco estoy diciendo que ella es la 

mediadora o el salvador. Solo hay un 

mediador, ese es Jesús Cristo el 

Salvador. 

--Lo que si estoy diciendo es que María 

es el instrumento escogido por Dios para 

ser icono vivo del amor maternal del 

Padre en Cristo por medio del Espíritu 

Santo 

 

Espero puedan consentir 

intelectualmente para poder mañana a 

las 7am concebir en sus corazones una 

experiencia con María. 

 
 

 


