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Office of Worship 
 

Lent & Easter Guidelines 2024 
 

 
 

Regulations on Fasting and Abstinence         
  

Fasting and abstinence have a long history in the Church. The custom of self-denial is meant to simplify 
one’s life so that freed from all distractions, we may hear and respond to God’s continued call to 
conversion and holiness. 

▪ FASTING is to be observed on Ash Wednesday and Good Friday by all Catholics between the ages 
of 18 to 59 years (inclusive). On days of fasting, one full meal is allowed. Two smaller meals, 
sufficient to maintain strength, may be taken according to one’s needs, but together should not 
equal another full meal. Liquids are allowed. 

▪ ABSTINENCE from meat is to be observed by all Catholics who are 14 years of age or older. Ash 
Wednesday, all the Fridays of Lent, and Good Friday are days of abstinence. 

▪ Anyone unable to observe the above regulations due to ill health or other serious reasons may 
practice other forms of self-denial that are suitable to their condition. 

 
Ash Wednesday – February 14, 2024         
  

First and foremost, the reception of ashes is not mandatory nor required. Parishioners should be 
reminded it is their own internal disposition and intention to repent and start over that is the best fruit of 
Ash Wednesday and the ashes are an external sign of that internal reality. They may enter into Lent with a 
repentant heart even if they decide to not receive ashes. 
 

Ashes may not be self-imposed. They must always be given by a minister. 
 

Option 1 – Normal Application with Thumb 
 

Option 2 – Sprinkled over the Crown of the Head 
The Congregation for Divine Worship and Discipline of the Sacraments has approved the sprinkling of 
ashes on the top of the recipient’s head. The following are the protocols: 

1. After blessing the ashes, the priest says, only one time, one of the formulas found in the Roman 
Missal: “Repent and believe in the Gospel” or “Remember you are dust, and to dust you shall 
return.” 

2. The minister takes a pinch of ash and sprinkle them over the head of the recipient “without saying 
anything.” 

 
Rite of Election – February 18, 2024 (First Sunday of Lent)     
  

Plans are in place to celebrate the Rite of Election as a diocesan event at 3:00 p.m. at the Cathedral of St. 
Jude in St. Petersburg. 
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RCIA Scrutinies            
  

For parishes that have members of the Elect who are preparing for the sacraments of initiation at the 
Easter Vigil, the three Scrutinies are celebrated with them on the Third, Fourth, and Fifth Sundays of Lent 
(March 3, 10, and 17). The scrutinies “are rites for self-searching and repentance and are meant to 
uncover, then heal all that is weak…in the hearts of the Elect…and to bring out all that is upright and 
good” (RCIA no. 141). 

▪ The Mass at which the scrutiny takes place uses the prayer texts from the Ritual Mass section – 2. 
For the Celebration of the of the Scrutinies – found in the Roman Missal (RCIA nos. 146, 156, 170 & 
177). 

▪ Because of the intimate connection between the readings and the scrutiny prayers, the readings 
for the Mass where the scrutiny is celebrated uses the Cycle A readings (RCIA #146).  

 
Sacraments During Lent & the Triduum        

 

PENANCE/RECONCILIATION. During Lent the faithful may desire the sacrament of penance to prepare for 
Easter. Parishes may choose to offer the sacrament in a variety of ways. 

▪ Offer more opportunities for individual confessions (RITE I). 
▪ Offer Communal Reconciliation Services with Individual Confessions (RITE II). This will need careful 

planning, making sure there are plenty of priest confessors. 
▪ Under no circumstance may a parish consider Communal Reconciliation Services with General 

Confession and Absolution (RITE III). 
 

FUNERALS. The season of Lent may be more reflective in the funeral liturgies by the choice of music and 
scripture readings. 

▪ Lent may also reflect a change in the color of vesture, using the options of purple or black (Order 
of Christian Funerals #39). 

▪ A funeral Mass may not be celebrated on the Sundays of Lent, Holy Thursday, Good Friday, Holy 
Saturday, or Easter Sunday (OCF #178). On these days, the Funeral Liturgy outside Mass may be 
used. A Mass for the deceased should be offered when convenient after Easter.  

 

MARRIAGE. Marriages celebrated during the season of Lent should respect the penitential character of 
the season (Order of Celebrating Matrimony #32).  

▪ The altar is not to be decorated with flowers (Ceremonial of Bishops #252). 
▪ The celebration of Marriage on Good Friday and Holy Saturday is to be avoided altogether (OCM 

#32). Marriages can be celebrated after the Easter Vigil. 
 

COMMUNION FOR THE SICK & VIATICUM. Communion may be brought to the sick on all days except Holy 
Saturday. On Holy Saturday, Holy Communion may be given only in the form of Viaticum (Circular Letter 
#75 and Roman Missal: Holy Saturday #1). Communion services outside the liturgy are not held during the 
Triduum. 

 
Palm Sunday of the Passion of the Lord – March 24, 2024     
 

On this day the Church remembers Christ’s entrance into Jerusalem. This commemoration, with the 
blessing of palms, is not a historical re-enactment, rather it is a ritual action that marks our own entry into 
Holy Week. 

▪ The giving out of palms and blessing them during the liturgy may take place as usual. 
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▪ Three forms are given for beginning the liturgy: The Procession, the Solemn Entrance, and the 
Simple Entrance. The Solemn Entrance, but not the Procession, may be repeated (RM: Palm 
Sunday #1). 

▪ Masses that begin with either the procession or the solemn entrance omit the Penitential Act 
▪ The proclamation of the Passion is essential and may not be omitted. It is read without candles or 

incense. It may be proclaimed using one to three readers. The part of Christ is usually reserved for 
the priest, but lay persons are allowed to do any of the parts (RM: Palm Sunday #21). 

 
Chrism Mass – Tuesday, March 26, 2024        
 

The Chrism Mass will be celebrated at the Cathedral of St. Jude the Apostle at 11:00 a.m.  
▪ Parishes are to properly dispose of their 2022 oil stocks at the parish, either by burying or burning 

them. 
▪ Do not bring any empty bottles with you to the Cathedral. 
▪ The Office of Worship will provide each parish with pre-poured and packaged bottles of the Oil of 

Catechumens (OC), the Oil of the Sick (OI), and Sacred Chrism (SC).  
▪ The Vicars Forane (Deans) or a parish clergy representative will receive the pre-packaged oils at 

the conclusion of the Chrism Mass. They will bring them back to the parish. 

 
Holy Thursday – March 28, 2024         
 

Lent ends with the evening Mass of the Lord’s Supper, the principal liturgy of this day. In the Sacred 
Triduum, the Church celebrates the greatest mysteries of our redemption, keeping by means of special 
celebrations the memorial of her Lord, crucified, buried, and risen (RM: Thursday of the Lord’s Supper #1). 

▪ The tabernacle is emptied before the liturgy begins (RM #5).  
▪ Enough bread should be consecrated at this Mass for the liturgy of Good Friday as well. 
▪ The oils blessed and consecrated at the Chrism Mass may be carried into church either before the 

Mass or during the entrance procession or at the offertory (RM: Thursday of Holy Week – Chrism 
Mass #15). The proper rubrics, prayers, and responses for the presentation of the oils are included 
on Pages 6-7 of these guidelines. 

▪ The washing of the feet (“mandatum”) may be done where a pastoral reason suggests it (RM: 
Mass of the Lord’s Supper #10), as an act of humility and service.  

▪ At the end of Mass, the Blessed Sacrament is transferred to the place of reposition following the 
prayer after communion (see RM: Mass of the Lord’s Supper #37-44)   

o The place of reposition should be decorated simply. 
o Under no circumstance is the Blessed Sacrament to be exposed in a monstrance (Circular 

Letter #57). 
o The faithful should be encouraged to spend time in adoration throughout the remainder of 

the evening. Adoration should conclude by 12:00 midnight (Circular Letter #55 & 56). 
▪ After Mass, the altar is stripped, and the sanctuary is cleared of flowers and adornments. The 

crosses may be covered in red or violet for Good Friday.  
▪ Votive candles should not be lit before images of the saints (Circular Letter #57). 

 
Good Friday – March 29, 2024          
 

On this day, the Church does not celebrate the Sacraments at all, except for Penance and the Anointing of 
the Sick (RM: Good Friday #1). 

▪ The Liturgy of the Hours, particularly Morning Prayer is encouraged. 
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▪ The celebration of the Lord’s Passion, the principal celebration of the day, traditionally is 
celebrated at 3:00 p.m. If pastoral need dictates, there may be another celebration later in the 
day. 

▪ The altar should be completely bare: without cross, without candles, without cloths (#3). 
▪ During the veneration of the cross, only one cross should be used (#19).  

 
Holy Saturday (Easter Vigil) – March 30, 2024       
 

By most ancient tradition, this is the night of keeping vigil for the Lord in which, following the Gospel 
admonition, the faithful, carrying lighted lamps, should be looking for the Lord when he returns, so that at 
his coming he may find them awake and have them sit at his table (RM: The Easter Vigil in the Holy Night 
#1). 

▪ The Liturgy of the Hours, particularly Morning Prayer is encouraged. 
▪ The Easter Vigil is to be the only liturgy celebrated on this evening.  
▪ The Easter Vigil begins at a time that allows for the new fire to break the darkness of night. The 

end of civil twilight on this evening is at 8:11 p.m.; therefore, so that it can begin in total darkness, 
the Vigil should not be scheduled before 8:00 p.m.  

▪ The Paschal Candle must be made of wax, never be artificial, be renewed each year, be only one in 
number, and be of sufficient size, so that it may evoke the truth that Christ is the light of the world 
(Circular Letter #82).  

▪ It is recommended that the Exsultet (Easter Proclamation) be sung by one who can do so with 
grace and beauty.  

▪ At least three of the seven Old Testament readings should be used; reading number three from 
Exodus 14:15-15:1 should never be omitted (RM #21). 

▪ The Glory to God is sung after the last Old Testament reading with its Responsorial Psalm and 
prayer. The altar candles are lit, and the bells rung (RM #31). 

▪ Adults and children of catechetical age (the Elect) being initiated during the Easter Vigil are to 
receive all three sacraments (Baptism/Confirmation/Eucharist) together at this liturgy (RCIA #305 
& 481; National Statues #14, 18 & 35; Code of Canon Law 883:2).  

▪ The sprinkling of the assembly after the Renewal of Baptismal Promises may take place. 

 
Easter Sunday and the Easter Season         

 

The fifty days from Easter Sunday to Pentecost are celebrated as one feast day. The entire season is 
considered one “great Sunday” (Ceremonial of Bishops #371). 
 

A. Easter Sunday – March 31, 2024 
 

▪ For parishes planning sunrise worship services, civil twilight begins around 6:58 a.m. this year 
▪ The Sequence is sung or said before the Alleluia at all Masses on Easter Sunday (GIRM #62). 
▪ At all the Masses on Easter Sunday the Rite of Renewal of Baptismal Promises (according to the 

text used at the Easter Vigil) and its accompanying sprinkling rite replaces the Creed.  
▪ The double Alleluia is added to the dismissal formulary during the octave of Easter (CB #373 and 

RM: The Easter Vigil #69), i.e. “Go forth, the Mass is ended, alleluia, alleluia,” or “Go in peace, 
alleluia, alleluia” and the response, “Thanks be to God, alleluia, alleluia.” 

 

B. Octave of Easter – March 31-April 7, 2024 
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▪ The first eight days of the Easter Season make up the octave of Easter and are celebrated as 
solemnities of the Lord (Ceremonial of Bishops #373).  

▪ The Gloria is to be sung or recited during the octave of Easter.  
▪ The Sequence is optional during the days of the octave (GIRM #64). 
▪ The double Alleluia is added to the dismissal formulary during the octave of Easter (CB #373 and 

RM: The Easter Vigil #69), i.e. “Go forth, the Mass is ended, alleluia, alleluia,” or “Go in peace, 
alleluia, alleluia” and the response, “Thanks be to God, alleluia, alleluia.” 

 

C. The Easter Season 
 

▪ The Paschal Candle is lit for all liturgical celebrations of the Easter season (Ceremonial of Bishops 
#372). It is not to be extinguished after the gospel on the solemnity of the Ascension or Pentecost. 

▪ As a reminder of our baptism, it is appropriate that on all the Sundays of Easter, including 
Pentecost, the Rite for the Blessing & Sprinkling of Water (cf. Appendix II in the Roman Missal) 
replaces the usual Penitential Act.  

▪ During the seasons of Lent and Easter, the Apostles’ Creed may be used in place of the Niceno-
Constantinopolitan Creed (RM: Order of Mass #19). 

 
Ascension of the Lord – Sunday, May 12, 2024       
 

The Florida Conference of Catholic Bishops voted in the year 2000 to transfer the solemnity of the 
Ascension from the Thursday forty days after Easter to the Seventh Sunday of Easter, in accord with an 
indult granted to the United States Conference of Catholic Bishops by the Holy See. Therefore, for the 
Catholic Churches in the Province of the State of Florida, the Seventh Sunday of Easter is always to be 
replaced by the solemnity of the Ascension.  

▪ The Ascension of the Lord has two sets of Mass texts: 1) for the Vigil Mass to be used on the 
evening before, and 2) for the Mass During the Day. 

▪ The Paschal Candle is not to be extinguished after the gospel on the solemnity of the Ascension. 

 
Pentecost – May 19, 2024          
 

Celebrated fifty days after Easter Sunday, the Solemnity of Pentecost concludes the Easter Season. 
▪ Pentecost has two sets of Mass texts: 1) for the Vigil Mass to be used on the evening before, and 

2) for the Mass During the Day. 
▪ The Sequence of Pentecost is sung or recited at all Masses and is sung before the Gospel 

Acclamation (Alleluia).  
▪ The double Alleluia is added to the dismissal formulary for the Vigil Mass and Mass During the Day 

(RM: Pentecost), i.e. “Go forth, the Mass is ended, alleluia, alleluia” or “Go in peace, alleluia, 
alleluia” and the response, “Thanks be to God, alleluia, alleluia.” 

▪ With Easter Time concluded, the Easter Candle is returned to its place near the baptismal font. 
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THE RECEPTION OF THE HOLY OILS BLESSED AT THE 
CHRISM MASS DURING THE MASS OF THE LORD’S SUPPER 

 

Introduction 
 

1. It is appropriate that the Oil of the Sick, the Oil of Catechumens, and the sacred Chrism, which are 

blessed by the bishop during the Chrism Mass, be presented to and received by the local parish 

community. 

2. The reception of the holy oils may take place at the Mass of the Lord’s Supper on Holy Thursday or 

on another suitable day after the celebration of the Chrism Mass. 

3. The oils should be reserved in a suitable repository in the sanctuary or near the baptismal font. 

4. The oils, in suitable vessels, may be carried by members of the assembly into the church during 

any of the following 3 options: before the Mass begins, during the offertory procession or during 

the entrance procession before the Penitential Act. 

5. The oils are received by the Priest and are then placed on a suitably prepared table in the 

sanctuary or in the repository where they will be reserved. 

6. As each of the oils is presented, the following or other words may be used to explain the 

significance of each oil. 

7. The people’s response may be sung. 
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Presenter of the Oil of the Sick: 

The Oil of the Sick. 
Priest: 

May the sick who are anointed with this oil experience the  
compassion of Christ and his saving love in body and soul. 

The people may respond (spoken or sung): 

Blessed be God for ever. 

 
Presenter of the Oil of Catechumens: 

The Oil of Catechumens. 
Priest: 

Through anointing with this oil, may our catechumens who are 
preparing to receive the saving waters of Baptism be strengthened by 
Christ to resist the power of Satan and reject evil in all its forms. 

The people may respond (spoken or sung): 

Blessed be God for ever. 

 
Presenter of the Holy Chrism: 

The holy Chrism. 
Priest: 

Through anointing with this perfumed Chrism may children and adults, 
who are baptized and confirmed, and Priests, who are ordained, 
experience the gracious gift of the Holy Spirit. 

The people may respond (spoken or sung): 

Blessed be God for ever. 

 
[If received during the entrance procession, the Penitential Act follows. 
If during the offertory procession, the bread and wine for the Eucharist 

are then received and the Mass continues in the usual way.] 

 
(Source: Secretariat for Divine Worship, USCCB, 2022 webpage) 
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             Oficina para el Culto Divino 
 

Directrices para Cuaresma y Pascua 2024 

 
 

Normas sobre el Ayuno y la Abstinencia        
  

El ayuno y la abstinencia tienen una larga historia en la Iglesia católica. El propósito de la costumbre de 
negarse a sí mismo es para simplificar nuestro estilo de vida, de manera que, libres de todas las distracciones, 
podamos oír y responder al insistente llamado a la conversión y a la santidad que nos hace Dios.  

▪ El ayuno es obligatorio el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo para todos los católicos entre los 18 y 
los 59 años de edad. En los días de ayuno se permite una sola comida completa. Si fuese necesario 
para mantener la energía se pueden hacer además dos comidas pequeñas, pero estas dos juntas no 
deben ser equivalentes a una comida completa adicional. Los líquidos son permitidos. 

▪ La abstinencia de carne es obligatoria para todos los católicos de 14 años o más. El Miércoles de 
Ceniza, todos los viernes de Cuaresma y el Viernes Santo son días de abstinencia. 

▪ Alguien que no pudiesen cumplir con las normas anteriores debido a enfermedad o por alguna otra 
razón seria, se les exhorta a practicar otros sacrificios aptos para su condición.   

 
Miércoles de Ceniza – 14 de febrero, 2024        
  

Hay que decir, antes que nada, que recibir las cenizas no es ni obligatorio ni necesario. Se les debe 
recordar a los feligreses que su propia disposición interior de arrepentimiento y de comenzar de nuevo es 
el mejor fruto del Miércoles de Ceniza, y que las cenizas son un signo externo de esa realidad interior. Por 
tanto, pueden entrar en la Cuaresma con un corazón arrepentido, aunque si decidan no recibir las cenizas. 
 

Las cenizas no se pueden aplicar a uno mismo. Siempre deben ser recibidas de manos de un ministro.  
 

Opción 1: Aplicación normal con el dedo pulgar 
 

Opción 2: Rociar sobre la coronilla de la cabeza 
La Congregación para el Culto Divino y la Disciplina de los Sacramentos ha aprobado la imposición de las 
cenizas rociándolas sobre la cabeza del receptor. A continuación, los protocolos: 

1. Después de bendecir las cenizas el sacerdote dice, una vez solamente, una de las fórmulas que se 
encuentran en el Misal Romano: “Conviértete y cree…” o bien “Recuerda que eres polvo y al 
polvo…” 

2. El ministro agarra una pizca de ceniza y la deja caer sobre la cabeza del receptor “sin decir nada”.  

 
Rito de Elección – 18 de febrero, 2024 (Primer Domingo de Cuaresma)    
 

El plan es celebrar el Rito de Elección a nivel diocesano a las 3:00 p.m. en la Catedral de San Judas en St. 
Petersburg.  
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Los escrutinios del RICA           
  

Las parroquias que tienen elegidos preparándose para recibir los sacramentos de la iniciación en la Vigilia 
Pascual de este año deben celebrar los tres escrutinios con ellos el tercer, cuarto y quinto domingo de 
Cuaresma (3 y 10 y 17 de marzo). Los escrutinios “son ritos para el autoexamen y el arrepentimiento, y 
tienen por objeto el descubrir y posteriormente el sanar todo aquello que es débil…en el corazón de los 
elegidos…y fortalecer todo lo que es recto y bueno” (RICA #141). 

▪ La Misa donde tiene lugar el escrutinio usa los textos de las oraciones que están en el Misal 
Romano, en la sección de las Misas Rituales, No. 2. Para los Escrutinios del Catecumenado (RICA 
#146, 156, 170 y 177). 

▪ Las oraciones de los escrutinios tienen una íntima conexión con las lecturas del Ciclo A y, por 
consiguiente, son tales lecturas las que deben proclamarse en la Misa de los escrutinios (RICA 
#146).  

 
Los sacramentos durante la Cuaresma y el Triduo       

 

PENITENCIA/RECONCILIACIÓN: Durante la Cuaresma puede que los fieles deseen el sacramento de la 
Penitencia como preparación para la Pascua. Las parroquias pudieran ofrecer este sacramento en una 
variedad de formas. 

▪ Ofrecer más oportunidades para la confesión individual (Rito I). 
▪ Ofrecer la Reconciliación de varios penitentes con confesión y absolución individual (Rito II). Esto 

necesitaría planificarse cuidadosamente, teniendo en cuenta que hubiese suficientes sacerdotes 
confesores.  

▪ Bajo ninguna circunstancia una parroquia puede considerar la Reconciliación de muchos 
penitentes con confesión y absolución general (Rito III). 

 

EXEQUIAS: Las celebraciones de las exequias en la Cuaresma pudieran reflejar mejor este tiempo 
dependiendo de la música y las lecturas que se escojan.  

▪ El color violeta o negro de las vestiduras para las exequias puede también reflejar este tiempo de 
Cuaresma (Ritual de Exequias Cristianas (MEC #39). 

▪ La Misa exequial no puede celebrarse los domingos de Cuaresma, el Jueves Santo, el Viernes 
Santo, el Sábado Santo, ni el Domingo de la Resurrección (MEC #178). En esos días puede usarse la 
Liturgia Exequial Fuera de la Misa. Se debe celebrar entonces una Misa por el difunto en otro 
momento oportuno después de la Pascua.   

 

MATRIMONIO. Los matrimonios durante la Cuaresma deben respetar el carácter penitencial de este 
tiempo (Ritual del Matrimonio [RM] #32).  

▪ Está prohibido adornar con flores el altar (Ceremonial de los Obispos #252). 
▪ En ningún caso se celebrará el Matrimonio el Viernes Santo ni el Sábado Santo (RM #32). Los 

matrimonios pueden celebrarse después de la Vigilia Pascual.  
 

COMUNIÓN PARA LOS ENFERMOS Y EL VIÁTICO. La sagrada Comunión puede llevarse a los enfermos 
todos los días, excepto el Sábado Santo. El Sábado Santo la sagrada Comunión puede darse solamente 
como viático (Carta Circular #75 y Misal Romano: Sábado Santo #1). Ninguna celebración que incluya la 
distribución de la sagrada Comunión fuera de la liturgia puede tener lugar durante el Triduo.  
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Domingo de Ramos o de la Pasión – 24 de marzo, 2024      
 

Este día la Iglesia recuerda la entrada de Cristo en Jerusalén. Esta conmemoración, acompañada de la 
bendición de las palmas, no es una reconstitución histórica, sino una acción ritual que marca nuestra 
propia entrada en la Semana Santa. 

▪ Pueden bendecirse y darse los ramos benditos durante la liturgia como de costumbre. 
▪ Se ofrecen tres formas para los ritos iniciales: La procesión, la Entrada solemne y la Entrada 

sencilla. La Entrada solemne, pero no la procesión, se puede repetir (MR: Domingo de Ramos #1). 
▪ En las Misas que comienzan con la procesión o con la entrada solemne se omite el Acto 

Penitencial.  
▪ La proclamación de la Pasión es esencial y no se puede omitir. Se lee sin ciriales ni incienso y 

puede ser proclamada con la participación de uno a tres lectores. La parte que corresponde a 
Cristo normalmente se reserva para el sacerdote, pero a los laicos se les permite hacer cualquiera 
de las partes (MR: Domingo de Ramos #21). 

 
La Misa Crismal – martes, 26 de marzo, 2024       
 

La Misa del Santo Crisma o Misa Crismal se celebrará en la Catedral de San Judas, Apóstol a las 11:00 a.m.  
▪ Las parroquias deben deshacerse de una manera apropiada de los santos óleos del año 2022 en su 

propia parroquia, ya sea enterrándolos o quemándolos.  
▪ No traigan ningún frasco vacío a la catedral. 
▪ La Oficina para el Culto Divino le proveerá a cada parroquia los frascos ya llenos con el óleo de los 

catecúmenos (OC), el óleo de los enfermos (OI) y el Santo Crisma (SC).  
▪ Los vicarios foráneos (decanos) o un representante del clero de la parroquia recibirán los frascos 

ya llenos con los óleos al final de la Misa Crismal y los llevarán a su respectiva parroquia.  

 
Jueves Santo – 28 de marzo, 2024         
 

La Cuaresma termina con la Misa de la Cena del Señor, la liturgia principal de este día. En el Triduo Sacro 
la Iglesia celebra los misterios más grandes de nuestra redención con celebraciones especiales, haciendo 
memoria de su Señor, crucificado, sepultado y resucitado (MR: Jueves Santo de la Cena del Señor #1). 

▪ El sagrario debe estar completamente vacío antes de que comience la liturgia (#5).  
▪ Deben consagrase suficientes hostias en esta Misa para la liturgia del Viernes Santo también. 
▪ La recepción de los santos óleos bendecidos y consagrados en la Misa Crismal pueden presentarse 

en la iglesia antes de la celebración de la Misa, durante la procesión de entrada o en el ofertorio 
(MR: Jueves de la Semana Santa – Misa Crismal #15). Las rúbricas, oraciones y respuestas para la 
presentación de los santos óleos están en las páginas 15 y 16 de este documento.  

▪ El lavatorio de los pies (“mandatum”) podrá realizarse cuando una razón pastoral lo sugiera (MR: 
Misa de la Cena del Señor #10), como un acto de humildad y servicio.  

▪ Al final de la Misa, seguido de la Oración después de la Comunión, se lleva el Santísimo 
Sacramento hasta el lugar donde se le va a guardar (MR: Misa de la Cena del Señor #37-44) 

o El lugar donde se guarde el Santísimo Sacramento debe adornarse de una manera sencilla.  
o Bajo ninguna circunstancia el Santísimo Sacramento debe ser expuesto en una custodia 

(Carta Circular #57). 
o Invítese a los fieles a pasar un tiempo de adoración prolongada durante esta noche. La 

adoración debe concluir a la medianoche (Carta circular #55 y 56). 
▪ Después de la Misa se desnuda el altar y se quitan las flores y ornamentos del presbiterio. Las cruces 

pueden cubrirse con un velo rojo o violeta en preparación para el Viernes Santo.  
▪ No se encienden velas ante las imágenes de los santos (Carta Circular #57). 
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Viernes Santo – 29 de marzo, 2024         
 

En este día la Iglesia omite por completo la celebración de los Sacramentos, excepto el de la Penitencia y 
el de la Unción de los Enfermos (MR: Viernes Santo #1). 

▪ Se anima a celebrar la Liturgia de las Horas, particularmente Laudes u Oración de la Mañana.  
▪ La celebración de la Pasión del Señor, que es la celebración principal del día, se celebra 

tradicionalmente a las 3:00 p.m. Por razones pastorales pudiera haber otra celebración más tarde 
este mismo día.  

▪ El altar debe estar desnudo por completo: sin cruz, sin candeleros y sin manteles (#3). 
▪ Para la veneración de la cruz debe usarse una sola cruz (#19).  

 
Sábado Santo (Vigilia Pascual) 30 de marzo, 2024       
 

Según una tradición muy antigua, ésta es una noche de vigilia en honor del Señor. Los fieles, llevando en 

la mano ⎯según la exhortación evangélica⎯ lámparas encendidas, se asemejan a quienes esperan el 
regreso de su Señor, para que cuando él vuelva los encuentre vigilantes y los haga sentar a su mesa (MR: 
Vigilia Pascual en la Noche Santa #1). 

▪ Se anima a celebrar la Liturgia de las Horas, particularmente Laudes u Oración de la Mañana.  
▪ La Vigilia Pascual es la única liturgia que se celebra esta tarde.  
▪ La Vigilia Pascual comienza a la hora en que el nuevo fuego rompa visiblemente la oscuridad de la 

noche. El final del crepúsculo civil de esta noche es a las 8:11 p.m.; por lo tanto, y para que la 
liturgia comience en una oscuridad total, la Vigilia no debe programarse para antes de las 8:00 
p.m.  

▪ El cirio pascual ha de ser de cera, nunca ficticio, nuevo cada año, único y relativamente grande, 
para que pueda evocar realmente que Cristo es la luz del mundo (Carta Circular #82).  

▪ Se recomienda que el Exsultet (Pregón pascual) sea cantado por un cantor que pueda hacerlo con 
gracia y belleza.  

▪ Al menos tres lecturas del Antiguo Testamento deben proclamarse; la lectura número tres del 
libro del Éxodo 14, 15.15, 1 nunca puede omitirse (MR #21). 

▪ El Gloria se canta después de la última lectura del Antiguo Testamento con su salmo y oración 
correspondiente. Se encienden las velas del altar y se tocan las campanas (MR #31). 

▪ Los adultos y niños de edad catequética (los elegidos) que serán iniciados durante esta Vigilia 
Pascual deben recibir los tres sacramentos (Bautismo/Confirmación/Eucaristía) juntos en esta 
liturgia (RICA #305 y 481; Estatutos nacionales #14, 18 y 35; Código de Derecho Canónico 883.2).  

▪ La aspersión de la asamblea después de la Renovación de las promesas bautismales puede tener 
lugar mientras se use agua nueva.  

 
Domingo de Resurrección y la Cincuentena Pascual      
 

La Cincuentena Pascual [desde el Domingo de la Resurrección hasta Pentecostés se celebra como una sola 
fiesta. Todo el tiempo de Pascua es considerado como un “gran domingo” (Carta Circular #371).  
 

   A. Domingo de Resurrección – 31 de marzo, 2024 
 

▪ Para las parroquias que tendrán celebraciones en la aurora, el crepúsculo civil comienza a las 6:58 
a.m. este año   

▪ La Secuencia se canta o se recita antes del Aleluya en todas las Misas del Domingo de la 
Resurrección (IGMR #62). 
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▪ En todas las Misas del Domingo de la Resurrección se hace la Renovación de las promesas 
bautismales (conforme al texto usado en la Vigilia Pascual) acompañado de la aspersión del agua, 
lo cual remplaza el Credo.  

▪ El doble Aleluya se agrega a la fórmula de despedida durante la octava de Pascua (Ceremonial de 
los Obispos #373 y MR: Vigilia Pascual #69): “Anuncien a todos la alegría del Señor resucitado. 
Vayan en paz, aleluya, aleluya”, o bien, “Pueden ir en paz, aleluya, aleluya”. La respuesta es: 
“Demos gracias a Dios, aleluya, aleluya”.  

 

B. La Octava de Pascua – 9 de marzo al 7 de abril, 2024 
 

▪ Los ocho primeros días del tiempo pascual constituyen la octava de Pascua y se celebran como las 
solemnidades del Señor (Ceremonial de los Obispos #373).  

▪ El Gloria debe cantarse durante la octava de Pascua.  
▪ La Secuencia es opcional en los días de la octava (IGMR #64). 
▪ El doble Aleluya se añade a la fórmula de despedida durante la octava de Pascua (Ceremonial de 

los Obispos #373 y MR: La Vigilia Pascual #69): “Anuncien a todos la alegría del Señor resucitado. 
Vayan en paz, aleluya, aleluya”, o bien, “Pueden ir en paz, aleluya, aleluya”. La respuesta es: 
“Demos gracias a Dios, aleluya, aleluya”. 
 

C. El tiempo pascual 
 

▪ El cirio pascual se enciende en todas las celebraciones litúrgicas del tiempo de Pascua (Ceremonial 
de los Obispos #372). No se extingue después del Evangelio en la solemnidad de la Ascensión o de 
Pentecostés.  

▪ En memoria de nuestro Bautismo se puede emplear el Rito de la Bendición y Aspersión del Agua 
en todos los domingos de Pascua, incluso en Pentecostés (cfr. Apéndice III del Misal Romano). 
Este rito ocupa el lugar del Acto Penitencial.  

▪ Durante los tiempos de Cuaresma y Pascua el Credo de los Apóstoles puede usarse en lugar del 
Credo Niceno-constantinopolitano. (MR: Ordinario de la Misa #19). 

 
La Ascensión del Señor – domingo, 12 de mayo, 2024      
 

La Conferencia de Obispos Católicos de la Florida votó en el año 2000 para trasladar la solemnidad de la 
Ascensión del jueves a los cuarenta días de la Pascua al séptimo domingo de Pascua, en conformidad con 
un indulto concedido a la Conferencia de Obispos Católicos de los Estados Unidos por la Santa Sede. Por lo 
tanto, para las iglesias católicas en la Provincia del Estado de la Florida, el séptimo domingo de Pascua 
siempre será remplazado por la solemnidad de la Ascensión.  

▪ La Ascensión del Señor tiene dos diferentes textos para la Misa: 1.) para la Misa de la Vigilia, que 
se usa la noche anterior, y 2.) para la Misa del día.  

▪ El cirio pascual no se extingue después del Evangelio en la solemnidad de la Ascensión.  

 
Pentecostés – 19 de mayo, 2024         
 

La solemnidad de Pentecostés, celebrada cincuenta días después del Domingo de la Resurrección, da 
conclusión al tiempo pascual. 

▪ Pentecostés tiene dos diferentes textos para la Misa: 1.) para la Misa de la Vigilia, que se usa la 
noche anterior, y 2.) para la Misa del día.  

▪ La Secuencia de Pentecostés se canta o recita en todas las Misas y se canta antes de la aclamación 
al Evangelio (Aleluya).  
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▪ El doble Aleluya se añade a la fórmula de despedida en la Misa de la Vigilia y en la Misa del día 
(MR: Pentecostés): “Anuncien a todos la alegría del Señor resucitado. Vayan en paz, aleluya, 
aleluya”, o bien, “Pueden ir en paz, aleluya, aleluya”. La respuesta es: “Demos gracias a Dios, 
aleluya, aleluya”. 

▪ Con la conclusión del tiempo pascual el cirio pascual vuelve a su lugar junto a la fuente bautismal.  
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LA PRESENTACIÓN DE LOS SANTOS ÓLEOS BENDECIDOS EN LA 

MISA CRISMAL DURANTE LA MISA DE LA CENA DEL SEÑOR 
 

Introducción 
 

1. Es conveniente que el óleo de los enfermos, el óleo de los catecúmenos y el santo crisma, que son 

bendecidos por el obispo en la Misa del Santo Crisma sean presentados y recibidos por la 

comunidad de la parroquia local. 

2. La recepción de los santos óleos puede tener lugar el Jueves Santo en la Misa de la Cena del Señor 

u otro día, después de la celebración de la Misa Crismal.  

3. Los santos óleos deben ser reservados en un repositorio adecuado en el presbiterio o cerca de la 

fuente bautismal.  

4. Los santos óleos, en recipientes apropiados, pueden ser traídos a la iglesia por miembros de la 

asamblea usando cualquiera de las 3 opciones siguientes: antes de que comience la Misa, durante 

la procesión de entrada antes del Acto Penitencial, o con la presentación de las ofrendas.  

5. Los santos óleos son recibidos por el sacerdote y colocados en una mesa apropiada, preparada de 

antemano en el presbiterio o ya en el repositorio donde serán guardados.  

6. Las siguientes o similares palabras pueden utilizarse al presentar cada uno de los santos óleos 

para explicar su significado. 

7. La respuesta de la asamblea puede ser cantada. 
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Portador del Óleo de los Enfermos: 

El Óleo de los Enfermos. 
Sacerdote: 

Que los enfermos que sean ungidos con este santo óleo puedan 
experimentar la compasión de Cristo, así como su amor salvífico, en 
cuerpo y alma.  

La asamblea puede responder (recitado o cantado): 

Bendito sea Dios por los siglos de los siglos. 

 
Portador del Óleo de los Catecúmenos: 

El Óleo de los Catecúmenos. 
Sacerdote: 

Por medio de la unción con este santo óleo puedan nuestros 
catecúmenos, que se preparan para recibir las aguas salvíficas del 
Bautismo, ser fortalecidos por Cristo para resistir el poder de Satanás y 
rechazar el mal en todas sus formas.  

La asamblea puede responder (recitado o cantado): 

Bendito sea Dios por los siglos de los siglos. 

 
Portador del Santo Crisma: 

El Santo Crisma. 
Sacerdote: 

Por medio de la unción con este Crisma, óleo perfumado y consagrado, 
puedan los niños y los adultos que se bauticen y se confirmen, y los 
sacerdotes que sean ordenados, experimentar el don inefable del 
Espíritu Santo.  

La asamblea puede responder (recitado o cantado): 

Bendito sea Dios por los siglos de los siglos. 

 
[Si los santos óleos se traen y reciben durante la procesión de entrada, 

el Acto Penitencial le sigue. 
Si se llevan con la presentación de las ofrendas, 

le sigue la presentación del pan y el vino, 
y la Misa continúa como de costumbre]. 

 
(Fuente: Secretariado para el Culto Divino, USCCB, página web, 2022) 

 
 


