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	����#����	c ghi ra �ây nh�ng áp d�ng th�c ti�n 
vào ch��ng trình  S ng Thánh Th� trong Giáo 
ph�n c�a chúng ta, ��c bi�t � i v	i vi�c c� hành 
Thánh Th� vào ngày Chúa nh�t. 
 

Chu�n b� và 
ón ti�p 
 

• M%i c�ng �oàn giáo x# nên r�ng m� và 
ni
m n� �ón ti�p m�i ng��i: các giáo dân, 
nh�ng ng��i m	i l�, nh�ng b�n khách, và 
nh�ng ai xa lìa Giáo h�i hay không còn 
s ng �#c tin Công giáo. Các giáo x# nên 
phát tri�n nh�ng ch��ng trình nh(m �i t	i 
và m�i nh�ng ng��i Công giáo c$ng nh� 
h�t m�i ng��i tham gia vào cu�c s ng �#c 
tin Công giáo toàn di�n. 

 
• !� xây d�ng công �oàn và t�n d�ng nh�ng 

ti
m l�c, các giáo x# nên xét l�i các Thánh 
l� m%i tu�n �� xem th� n�u ít Thánh l� h�n 
có th�c s� ph�c v� giáo x# t t �)p h�n 
không. 

 
•  “Nh�ng l� nghi ph�ng v� không ph�i là 

nh�ng công vi�c riêng t�, nh�ng thu�c v
 
Giáo h�i” ( Hi�n ch��ng v� Ph�ng v� 
Thánh, s� 26); do �ó, các giáo x# nên gìan 
x�p �� có nh�ng c� hành c�ng ��ng cho 
toàn giáo x# ch# không cho m�t nhóm nào 
hay m�t quy
n l�i riêng t� nào. 

 
• M%i giáo x# c�n có m�t �y ban ph�ng v� và 

các thành viên c�n ���c �ào luy�n v
 
ph�ng v� và h�c h/i v
 các v&n ki�n c�a 
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Giáo h�i. M�c �ích c�a �y ban ph�ng v� 
n�y nh(m chu�n b- cho vi�c c� hành ngày 
Chúa nh�t theo các mùa. Ph�ng v� c�a 
Giáo h�i �ã ���c ho�ch �-nh, nh�ng c$ng 
cho phép m�t s  du di. 0y ban ph�ng v� có 
th� th�m �-nh nh�ng cu�c c� hành ph�ng 
v� nh�t �-nh và các mùa �� xác �-nh nh�ng 
c� h�i ph�n khích. 

• Các thành viên c�a �y ban n�y c�n ���c 
hu�n luy�n k1 càng cho ph�n v� c�a h� �� 
khi có nh�ng khóa h�c h/i trên c�p giáo 
ph�n, h� nên tham d�. M%i giáo x# nên ch
 
�-nh ai �ó kh� d� có trách nhi�m trong vi�c 
tuy�n nh�n, hu�n luy�n, và th��ng xuyên 
�ào t�o các thành viên ph�ng v� n�y. 

 
• Giáo dân c  g'ng chu�n b- khi ��n nhà th� 

tham d� Thánh l� Chúa nh�t b(ng cách 
xem tr�	c các bài ��c, xét ��n nh�ng thi�u 
sót cá nhân mình trong tu�n, ��n �úng gi�, 
� l�i cho ��n cu i, và &n m�c t��ng � i 
ch
nh t
 ( t#c là không &n m�c lôi thôi hay 
t�m th��ng). 

 
• Các giáo x# c  g'ng làm sao �� các thánh 

l� cu i tu�n giúp cho giáo dân c�m nghi�m 
cu�c s ng thiêng kiêng th�c s�. 

 
• Thánh ca c�n ���c ch�n l�c theo ý ngh�a 

các bài ��c, theo mùa hay cho cu�c c� 
hành ��c bi�t nào �ó. 

 
• Thánh ca c�ng ��ng c�n ���c ch�n l�c �� 

cho c� c�ng �oàn tham gia vào. Vi�c ch�n 
các bài hát c�n ���c d�a vào ba nguyên 
t'c trong v&n ki�n n&m 1972 c�a H�i ��ng 
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Giám m�c, Thánh nh�c trong Ph�ng t� 
Công giáo, t#c là thánh ca, ph�ng v� và 
m�c v� ph�i thích h�p v	i nhau cho vi�c 
ph�ng t� công giáo. 
 

• Các linh m�c, phó t�, nh�c s�/ca tr��ng và 
ng��i ��c c�n ph�i chú ý ��n nh�ng lúc 
c�n ph�i thinh l���� ���nguy�n; nh� lúc 
Sám h i, sau l�i m�i g�i hãy c�u nguy�n, 
gi�a nh�ng bài ��c, sau bài giang, và sau 
khi R�	c L�. !ây là nh�ng giây phút suy 
ni�m không nên h�p t�p. 

 
• L�i Chúa c�n ���c công b  rõ ràng và bài 

gi�ng ph�i sâu s'c và #ng d�ng cho giáo 
dân. 

 
• Nh�ng d�u ch
 và t� th� c�n ph�i ���c 

khoan thai. 
 

• R�	c l� d�	i hai hình là qui lu�t chung cho 
m�i Thánh l� trong Giáo ph�n St. 
Petersburg. 

 
• Bánh và r��u cho giáo dân r�	c trong 

Thánh l� ph�i ���c truy
n phép trong 
Thánh l� �ó; l�y Mình Chúa trong nhà ch�u 
�� cho r�	c l� là m�t ngo�i l�. 

 
S� m�nh “s�ng” 
�c Tin Thánh Th� 

 
• M%i giáo x# trong Giáo ph�n St. Petersburg 

ph�i th�c thi ch��ng trình S ng Thánh th�. 
Trong th�i gian di�n ti�n n�y, các giáo x# 
và các tr��ng h�c, c�n h�p tác v	i các v&n 
phòng liên h� c�a giáo ph�n, ph�i nh�n 
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di�n và thi hành nh�ng ti�n trình phúc âm 
hóa, nh(m t&ng c��ng nh�ng s# v� bí tích, 
giáo lý, và bác ái. 

 
• Vì s� n i k�t ch�t ch+ gi�a ph�ng v� và 

ph�c v�, các giáo x# c�n ph�i: 
o canh c�i nh�ng c  g'ng xây d�ng 

và/hay t&ng c��ng nh�ng    tác v� 
�ang có t�i giáo x#, nh(m ph�c v� 
nh�ng ng��i nghèo và nh�ng ng��i 
s ng bên l
 xã h�i. 

o phát tri�n nh�ng tác v� có ch��ng 
trình hành ��ng nh(m phát huy và 
xây d�ng m�t xã h�i công b(ng và 
bác ái. 
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